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OPPDATERT – INTROFILMEN ER ALLIKEVEL KLAR I FORELØPIG VERSJON!



 

     

    
   
 

    
 

   

     

Os lot r æ r

En t r ep lant ings dugnad s om s ka l b idr a  t il å  
nå  mål om 1 0 0  0 0 0  nye  t r æ r  i Os los  
bygges one  fr em t il 2 0 3 0

 Forankret i byrådsplattformen



 

     

    
   
 

    
 

   

Or ganis e r ing

Plan - og bygnings e t a t en v/ Bykuben 
har  p r os jekt ans var  for  ut vikling og 
lede ls e  av p r os jekt e t

P ros j ek tg ruppe  bes t ående  av  
p r os jekt lede r  for  os lot r æ r  
kommunikas jons ans var lig og 
p r os jekt medar be ide r. 

P r o s j e k t l e d e r  f o r  O s l o t r æ r  
r appor t e r e r  fas t  t il e t a t s d ir ekt ør  og 
vir ks omhe t s s t yr ings møt e  med 
byr åds avde ling for  byut vikling

31.08.2023 3Fot o: Ingar  Sør ensen

• Plan- og 
bygnings e t a t en

• Bymiljøe t a t en
• Klimae t a t en
• Renovas jon- og 

gjenvinnings e t a t en
• Vann- og avløps e t a t en
• Byant ikvar en
• Eiendoms - og 

byfor nye ls e s e t a t en
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Den ur bane  s kogen

Urbane skoger kan defineres som nettverk eller 
systemer som omfatter alle skogområder, 
grupper av trær og individuelle trær lokalisert i 
urbane og peri-urbane områder; de inkluderer 
derfor skog, gatetrær, trær i parker og hager og 
trær i restarealer. 

Urbane skoger er ryggraden i den 
grønne infrastrukturen, og bygger bro mellom 
landlige og urbane områder og forbedrer en bys 
miljømessige fotavtrykk.
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Definis jon: ht t p s :/ / www.fao.or g/ for es t r y/ ur banfor es t ry/ 8 7 0 2 5 / en/  

Gr avlund

SkogholtVillahage Par k

Skolegår d Gat e

Bakgår d

Par s e llhage

https://www.fao.org/forestry/urbanforestry/87025/en/


 

     

    
   
 

    
 

   

De ichman Bjør vika , 2 0 2 1

ht t ps :/ / www.os lo.kommune.no/ na t ur -kult ur -og-
fr it id / t r a r -i-os lo/ kar t -over -t r a r -i-os lo/ # gr ef

https://www.oslo.kommune.no/natur-kultur-og-fritid/trar-i-oslo/kart-over-trar-i-oslo/#gref
https://www.oslo.kommune.no/natur-kultur-og-fritid/trar-i-oslo/kart-over-trar-i-oslo/#gref


 

     

    
   
 

    
 

   

De ichman Bjør vika , 2 0 2 1



     

     

    
   
 

    
 

   

Fot o: Fr edr ik Svendgår d



     

     

    
   
 

    
 

   

Illus t r as jon: Fr edr ik Svendgår d



 

     

    
   
 

    
 

   

Kilde: Venter et al. 2020

A: t emper a t ur  med byt r æ r B: t emper a t ur  ut en byt r æ r

Hver t  byt r e  b idr o i s nit t  t il å  
unngå  en he t edag pe r  pens jonis t  i 
juli 2 0 1 8 .

Nor s k ins t it ut t  for  na t ur for s kning: Tr æ r nes  be t ydning
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Folkehe ls e

Oslo  kommune  fo rva l t e r  omgive l sene  de r  mange  
av de  mes t  s å r bar e  b lant  Os los  innbygger e  bor  
og oppholde r  s eg

Trærs betydning for mental og fysisk helse – de r  
vi voks e r  opp , går  på  s kole , og jobbe r

Nærmiljø, nabolag, tilknytning, sosiale fellesskap

Mul ighe t  t i l  å  beny t t e  s eg  av  o f f en t l i ge  by rom
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Illustrasjon: Fredrik Svendgård



     

     

    
   
 

    
 

   

Foto: Fredrik Svendgård



 

     

    
   
 

    
 

   

Folkehe ls es t r a t egi for  Os lo 
2 0 2 3 -2 0 3 0

Innsa tsområde  3 :  Nabolag  og  møtep lasse r

Innsatsområde 4: Klima og miljø
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ht t ps :/ / www.os lo.kommune.no/ ge t file .php / 1 3 4 8 2 9 2 9 -
1 6 8 8 1 1 8 1 6 9 / Tjenes t e r %2 0 og%2 0 t ilbud / Polit ikk%2 0 og%2 0 adminis t r as jon/ Folkehe ls e / Ny
%2 0 folkehe ls es t r a t egi/ Folkehe ls es t r a t egi%2 0 for %2 0 Os lo%2 0 %2 8 2 0 2 3 -2 0 3 0 %2 9 .pdf

https://www.oslo.kommune.no/getfile.php/13482929-1688118169/Tjenester%20og%20tilbud/Politikk%20og%20administrasjon/Folkehelse/Ny%20folkehelsestrategi/Folkehelsestrategi%20for%20Oslo%20%282023-2030%29.pdf
https://www.oslo.kommune.no/getfile.php/13482929-1688118169/Tjenester%20og%20tilbud/Politikk%20og%20administrasjon/Folkehelse/Ny%20folkehelsestrategi/Folkehelsestrategi%20for%20Oslo%20%282023-2030%29.pdf
https://www.oslo.kommune.no/getfile.php/13482929-1688118169/Tjenester%20og%20tilbud/Politikk%20og%20administrasjon/Folkehelse/Ny%20folkehelsestrategi/Folkehelsestrategi%20for%20Oslo%20%282023-2030%29.pdf


 

     

    
   
 

    
 

   



 

     

    
   
 

    
 

   

Os los  kr onedekke

Innmåling 2021

Analyse  av  vege tas jonsdekke  >2m

> 3 0 %

1 5 -3 0 %

< 1 5 %
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Os los  kr onedekke

Innmåling 2021

Analyse  av  vege tas jonsdekke  >2m

> 3 0 %

1 5 -3 0 %

< 1 5 %
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Verdi-
grunnlag

Strategier

Hovedmål

Visjon

Misjon

Økt kunnskap blant 
byens befolkning om 
betydning av trær i 

byen

Bykubens 
styringspyramide for 
prosjektet Oslotrær 

En by som gir mer plass til trær 
og anerkjenner trærs betydning

Vårt syn på verden: Veien til handling går gjennom kunnskap, inspirasjon og samarbeid.
Internt verdigrunnlag: Alle skal ha verktøyene til å fremsnakke trær, delta, ta initiativ til og drive treplantingsdugnaden fremover.

Inspirere – involvere – utforske – handle

Skal 
bidra til at 
det plantes 

flere trær gjennom 
en treplantingsdugnad

Grønt byrom og trelaboratorier

Økt engasjement for 
trær og treplanting 

blant byens befolkning

Treplanting som samarbeid Treplanting med ungdom

Aktivt spre eierskapGjøre kunnskap tilgjengelig

Sikre langsiktighet og bæredyktighet



 

     

    
   
 

    
 

   

De ichman Bjør vika , 2 0 2 1

Midlertidighet som 
strategisk virkemiddel 

og miljøtiltak



 

     

    
   
 

    
 

   

De ichman Bjør vika , 2 0 2 1



 

     

    
   
 

    
 

   

De ichman Bjør vika , 2 0 2 1



     

     

    
   
 

    
 

   

Synliggjør e  t r æ r  og de r es  be t ydning



 

     

    
   
 

    
 

   

Gr ønne  ga t a  Gr ønland
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Duft  av lyng og fur u i Kir kega t a
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Fr a  byliv t il levende  by
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Plant e  t r æ r  i s amar be id  med 
he le  byen

M i d l e r  t i l  t i l t a k  d e r  t r æ r  o g  t r e p l a n t i n g  
kan b idr a  t il å  s t yr ke  eks is t e r ende  
init ia t iv – og mulighe t  t il å  t e s t e  ut  nye

31.08.2023 32

Jobb  for  unge Skogplant ing i næ r miljøe t Økt  na t ur mangfold Over vannshåndt e r ing

Ree t ab le r e  og kult ive r e  his t or iske  s t r ukt ur e r
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Regnbed  med t r æ r
«de t  se r  u t  som a t  r egnbedene  ha r  
funger t  s lik de  s kulle . Ingen t egn t il 
ove r vann r undt  e lle r  i  Og ve ld ig 
hygge lig med t r æ r, va lmuer  e t c . s om 
kla r e r  s eg godt . Na t ur en har  
løs ningene» 

Fra en lærer ved Groruddalen ungdomsskole

31.08.2023 34

Til s ammenligning: 
fe lt  med  s t auder  
p lant e t  s amt id ig



     

     

    
   
 

    
 

   

Foto: Jan Kühr

Hundr emet e r s kog – t r ep lant ing de r  a lle  kan de lt a
S m å  t r æ r  p l a n t e s  t e t t ,  s l i k  a t  
de  kan hje lpe  hve r andr e  opp  de  
før s t e  å r ene . 

O v e r  t i d  s o m  t r æ r n e  g r o r  t i l ,  
t ynnes  den ut  og s kogen b lir  
hjems t ed  for  fugle r, dyr  og 
ins ekt e r. 

Skogbryn med blomstring og 
bæ r, og var ias jon me llom t e t t e  
og åpne  s kogpar t ie r  vil gi gode  
be t inge ls e r  for  mennes ke r  og 
dyr

M a n g e  f o r s k j e l l i g  a r t e r  a v  t r æ r  
og bus ke r.  Skogs t r æ r, 
fr ukt t r æ r. nøt t e t r æ r
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Økos ys t emt jenes t e r
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Pr oduks jon 

(7  å r )

For be r ede lser  

(6 mnd)

Plant ing

(3 0  minut t e r )

Et ab le r ings skjøt se l 

(3  å r )

Et t e r syn og oppbygging 

(9 0 + år )



 

     

    
   
 

    
 

   

Tr æ r  e r  ikke  hyllevar e

kont r akt s dyr king r edus e r e r  r is iko
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Bilde fra forskningsprosjekt: Trees for future urban climate. Foto Henrik Sjöman

Ret t  t r e  på  r e t t  s t ed  – e r  ikke  t ils t r ekke lig

! Formå le t  med  å  p l an te  t r ee t .  Hva  e r  
int ens jonen og hvilke  økos ys t emt jenes t e r  s ka l 
t r æ r ne  b idr a  med innenfor  s in leve t id? 

! S t ede t  t r æ r ne  s ka l voks e . Hvor  s t or  p las s  kan 
t r æ r ne  få  t il å  voks e  unde r  og ove r  bakken? 
Loka lklima  og økologi, Hva  gr or  he r  fr a  før ?

! For holdene  t r æ r ne  s ka l voks e  unde r. Hvor dan 
s ikr e s  t ilgang på  vann og nødvendig s kjøt s e l?  
Hvor dan b r ukes  omgive ls ene? Hvor dan vil de  
endr es ?

! Hvilke  t r æ r  e r  egne t  t il å  oppnå  for måle t  på  
git t  s t ed  og med git t e  for hold?



 

     

    
   
 

    
 

   

Tr ee t  s om en s ir ke l på  t egningen 
– e r  ikke  t ils t r ekke lig

Gi  t rærne  p r io r i t e t  i  p ros j ek te r ing .  P ros j ek te r  fo r  de t  voksne  t r ee t  
med volum ove r  og unde r  bakken. Tilgang t il luft  og vann t il r øt t ene  
og t ilgang t il s ol og vann for  en ut voks t  t r ekr one  må bes kr ives  i t eks t  
og t egning. Hvor  gode  levevilkår  kan t r æ r ne  få?

Hver  s t r ek  på  t egn ingen  ska l  bygges .  Den  ha r  en  høyde ,  en  dybde  og  
kr eve r  p las s  t il å  kons t r ue r es  og fundament e r e s . Hvor  e r  r øt t ene  og 
hva  e r  s t r eken? Kan den legges  med s t ør r e  avs t and  t il t r ee t ?  (de t  
innmålt e  t r ee t !)

Hvor  s to r  e r  g ravegropen  t i l  pa rke r ingsk je l l e r en ,  kabe l t r a seen  og  
fundament e t  t il s ykke lpar ke r ingen? Er  de t  ut enfor  hens yns s onen t il 
t r ee t  s om s ka l bevar es ? Hva  e r  p lanen for  å  s ikr e  de t t e? 

Hvor  mye  p la s s  k reve r  den  l i n j en  på  t egn ingen?  Er  de t  en  mur . – hvor  
mye  må gr aves  ut  for  å  e t ab le r e  bakfylling og fr os t s ikke r t  
fundament ? Elle r  e r  linjen en kant s t e in med baks t øp? Hvor dan kan 
linjen bygges  for  å  gi p las s  t il t r æ r nes  p r os jekt e r t e  levevilkår ?

31.08.2023 41



 

     

    
   
 

    
 

   

Regule r ingsbes t emmels e r  
for  t r æ r  e r  ikke  t ils t r ekke lig

T r æ r n e  m å  m e d  f r a  opps t a r t s møt e t . 

Kar t legg og få  nøyakt ige  innmålinge r  (Ne i FKB 
kar t  e r  ikke  b r a  nok, de  vis e r  ca  t opp-punkt  
kr one , ikke  s t ammens  p las s e r ing ved  bakken)

Mar ks ikr ing i s it uas jon og r igg-p lan. – 
s it uas jons p lanen bør  vis e  gr avegr opens  
ut s t r ekning ikke  kun fr emt id ig fas ade

Tr æ r  må med i r egule r ings kar t e t

Br uk s ka l og må i r egule r ings bes t emmels e r  

Planbes kr ive ls en e r  vikt ig! t yde lige  int ens jone r  
for  t r æ r nes  funks jon

Sør g for  a t  s kjøt s e l ivar e t as  – ogs å  e t t e r  
e t ab le r ing. Tr æ r  i by t r enge r  e t t e r s yn he le  live t . 



 

     

    
   
 

    
 

   

SIO – Enerhaugen studenthus

Ta eierskap - sett trærne 
på kartet



 

     

    
   
 

    
 

   

Bli med på  å  
t r ep lant ings dugnaden

Sett trærne på agendaen. Trærne  e r  s amfunns kr it is k 
infr as t r ukt ur. Og de  e r  lands kaps ar kit ekt ens  ans var.

Ta  e t  t yde lig s t andpunkt . Tr æ r  e r  ikke  pynt  på  en 
lands kaps p lan e lle r  vis ua lis e r ing av byggepr os jekt .

Bruk  Os lot r æ r pr os jekt e t  og hve r andr e . De l kunns kap  
om t r æ r s  be t ydning, p r os jekt eks emple r, ny kunns kap . 
Bedr iv folkeopp lys ing og s øk kunns kap .

Bli med i dugnaden for  mer  p las s  t il t r æ r  i byen. 

31.08.2023 44

«uten dette initiativet kunne vi ikke ha 
prioritert å replante  trær og plante trær 
vi ser at trengs for å skape de grønne 
miljøene som vi har ansvaret for.

Magne  Hus t avenes , Et a t sd ir ekt ør  
i Gr avplas se t a t en

Bli med  på  
t r ee t s  dag
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Ener haugen 1 9 9 0

Os lo for  3 3  å r  s iden – t r æ r ne  s om b le  p lant e t  dengang, begynner  nå  å  t a  s in p las s  i byb ilde t  
Aker  b r ygge  va r  ne t t opp  fe r d ig med s is t e  bygge t r inn
Bjør vika  va r  for t s a t t  mot or ve i i 2 0  å r  fr emover
På  Ens jø lå  Tiedemanns  t obakks fabr ikk 
I Nyda len hadde  s t å lve r ke t  ne t t opp  s t engt  dør ene Hvor dan s e r  Os lo ut  om 3 0  å r  fr a  nå?
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Høringsperiode frem til 
22.desember 2023.
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Les mer: www.Oslotrær.no
Følg oss på Instagram: @oslotraer

Ta kontakt: Hanne.johnsrud@pbe.oslo.kommune.no

https://storymaps.arcgis.com/stories/8a4116dacc784c239705d379ddf6787d
http://www.oslotr%C3%A6r.no/
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