
Så Spennende Som mulig     
 - Så trygt Som nødvendig   
  SKolegården Som nÆrmilJøpArK

postadresse: postboks 4014 uS, 0806 oslo

telefon: 22 95 27 15

telefaks: 23 26 21 22

e-post: badparkogidrett@nih.no

Hjemmeside: www.badparkogidrett.no 

påmeldingen er bindende og deltakere som ikke møter belastes med 100% av avgiften.
med forbehold om endringer. oppdatert program finner du på www.badparkogidrett.no

påmelding til “Så spennende som mulig - så trygt som nødvendig; skolen 
son mærmiljøpark”
påmeldingsfrist 1. november
på e-post eller på vår online påmelding: www.badparkogidrett.no 

navn: ________________________________________________________________

Firma: ________________________________________________________________

Fakturaadresse: _________________________________________________________

postnr: _______________ poststed: ________________________________________

Bestiller: _______________________________________________________________

Bestillingsnummer: ______________________________________________________

tlf: _____________________ e-post: _______________________________________

 medlem BAd, pArK og idrett/nlF:  2.350,-

 
 ikke medlem Bpi/nlF: 2.750,-     

 medlemsskap ønskes,  medlemspris ved innmelding

dato: _________________ Signatur: ________________________________________



grün macht Schule er et rådgivningssenter for økologisk og barnevennlig redesign i barns uterom, både 
skole og barnehage.  de jobber for at utendørs anlegg skal være en mangfoldig, fantasifull oase med et 
bredt spekter av muligheter for lek, mosjon, naturopplevelser og kommunikasjon.  “grün macht Schule” er 
en av de mest suksessrike, og lengslevende initiativ innen fagområdet utemiljø, forskning og pedagogikk. 
For mer info: http://www.gruen-macht-schule.de/ 

ulf Schröder er tidligere rektor. Han er videreutdanningsansvarlig i grün macht Schule. Han er i tllegg 
prosjektansvarlig for flere av bydelene i Berlin - og har hatt ansvaret for fornyelsen av flere av Berlins grønne 
skolegårder.

Barnas Byrom er Bergen kommunes satsning på oppgradering av lekeplasser ved skoler, barnehager og i 
friområder. målet er at barns lekearealer skal være trygge, utfordrende og tilpasset barn i forskjellige aldre.

Hege Hellebø har vært prosjektleder for Barnas Byrom siden 2009. Hun er utekasminert fra bergen 
Arkitektskole i 09, og skrev diplomoppgave om barn i byen. Hun har også bakgrunn fra befalsskolen  i 
sjøforsvaret  hvor hun jobbet 2 år som  idrettsoffiser. 

petter åkerblom er universitetslektor i landskapsarkitektur i tillegg til dr i agronomi i översiktlig planering. 
Hans arbeid har vært med fokus på: barnets rett till liv og allsidig utvikling

Kristiansand kommune har i flere år jobbet med overordnet planstruktur for sine lekeplasser, 
skolegårder, nærmiljøområder og parker. nærmiljøparkene i Kristiansand utvikles i et samarbeid mellom 
oppvekstsektoren og parkvesenet.

Helmer espeland er rådgiver i Kristiansand kommune, parkvesenet. Han har ledet kommunens arbeid med å 
utvikle nye bestemmelser for offentlige utearealer til lek, rekreasjon og idrett. 

terje Askildsen er nærmiljøkonsulent i Kristiansand kommune, parkvesenet. Han har siden slutten av 
1990-tallet samarbeidet med oppvekstsektoren om å utvikle skolegårdene i Kristiansand til nærmiljøparker.

øyvin vestre er styreleder i norsk lekeplassforum, og driver firmaet Aktiv Arena. Han er en nestor 
i fagmiljøet, og har blant annet stått bak utvikling av kurs og eksamener for lekeplassinspektører, 
standardiseringsarbeid. Han har utviklet uttallige aktivitetsområder som konsulent.

Dato: Tirsdag 18. november 2014

Sted: Ullevaal Stadion, UBC Cinemateket

Tid: 09.30-16.00

program:
0930  registrering, kaffe, noe å bite i
1000  åpning ved nlF/Bpi
1015  Berlins grønne skolegårder v/ulf Schröder, grün macht Schule Berlin
1100  pause, beinstrekk
1115  naturopplevelser i barnehagen v/ulf Schröder
1215  Barnas Byrom i Bergen v/Hege Hellebø, grønn etat, Bergen kommune
1300  lunsj
1345  Skolegården som speil og arena inspirasjon og fakta om arbeidet  
  med nasjonal veiledning for planlegging utformning, forvaltning  
  og skjøtsel av barnehagers og skolers uterom      
  v/petter åkerblom, Sveriges landbruksuniversitet
1430  utvikling av nærmiljøparker ved skoler i Kristiansand hvilke krav stiller  
  vi til  arealer og funksjoner - og hvordan gjennomfører vi    
  utviklingsprosjekter i nærmiljøparkene? v/Helmer espeland og   
  terje Askildsen, Kristiansand kommune
1515  Så spennende som mulig - så trygt som nødvendig; prosjekt som viser  
  dette i praksis v/øyvin vestre, nlF/Aktiv Arena
1530  Avslutning, oppsummering

Skolens utearealer er våre viktigste arealer for lek, aktivitet og idrett. Her møtes alle barna i nærmiljøet de fleste av årets dager, og her ønsker vi å stimulere til masse fysisk og sosial  aktivitet. ikke 
bare i friminuttene, men også i SFo tida, om ettermiddagene og i helgene; stadig flere tenker at skolegården skal være en spennende nærmiljøpark for hele nærmiljøet. 
 
nlF og Bpi ønsker i fellesskap å stimulere en slik utvikling, og inviterer til en spennende inspirasjonsdag 18. november. Her vil du få høre innlegg om  hvordan en utvikler grønne skolegårder og 
barnehager  i Berlin og Sverige. du vil få høre hvordan Kristiansand har implementert bestemmelser om skolegården som nærmiljøpark i kommunens planverk, og om Bergen kommune’s satsing 
på barnas byrom – der skolens uteareal er en viktig brikke. Sist men ikke minst, vil vi belyse hvordan en kan forene det spennende med det som er trygt nok.
 
inspirasjonsdagen er for alle som vil bidra til at skolene våre skal utvikle seg til spennende nærmiljøparker; landskapsarkitekter, skoleeiere og skoleforvaltere, lærere, parkforvaltninger, 
lekeplassinspektører, anleggsgartnere og leverandørindustrien.


