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PROGRAM: 

• DEL 1: INTRODUKSJON TIL BGF (HVA, HVORFOR, NÅR, HVORDAN) 

• PAUSE 

• DEL 2: OPPGAVE I GRUPPER (REGNE UT ET CASE) 

• PAUSE 

• DEL 3: GJENNOMGANG AV OPPGAVEN SAMMEN, SPØRSMÅL 



• DET GRØNNE 

 

• DET BLÅ   



HVORFOR BGF? 



 

• GRØNTOMRÅDER/UTEROM BLIR OFTE KOKT BORT I  PLANPROSESSER 

 

• GRØNNE OG BLÅ KVALITETER TRENGER BESKYTTELSE OG STATUS FOR IKKE  Å  BLI  
NEDPRIORITERT 



HVA ER BGF? 



EN MÅTE Å MÅLE ET OMRÅDES 
BLÅGRØNNE KVALITETER.  

DERMED KAN MAN SETTE 
MINIMUMSKRAV VED UTBYGGING. 



MÅL: 
• GI DET BLÅ OG GRØNNE BESKYTTELSE OG STATUS 

 

• SKAPE EN GENERELL KVALITETSHEVING I UTEROM 

 

• KVALITET, IKKE BARE KVANTITET 

 

• FLEKSIBEL MODELL SOM ÅPNER FOR KREATIVE LØSNINGER 



NÅR BRUKES BGF? 



 
KAN FORANKRES JURISDISK 
I F. EKS: 
• KOMMUNEPLANENS 

AREALDEL 
• REGULERINGSPLAN 

 
• KAN VEDTAS SOM NORM 

(MINIMUMSVERDIER) 
 

• TILLEGG TIL 
EKSISTERENDE JURIDISKE 
FØRINGER 

 
 

 

• BRUKES PÅ BYGGEPLANNIVÅ 



HISTORIE: 

• UTGANGSPUNKT I TYSKLAND (BIOTOPFLÄCHENFAKTOR) 

• VIDEREUTVIKLET ANDRE STEDER, BL. A. STOCHOLM (GREEN AREA FACTOR) OG MALMÖ 

(GRÖNYTEFACTOR). 

• BRUKT I ENKELTPROSJEKTER I NORGE (GRØNN AREALFAKTOR /GRØNN OVERFLATEFAKTOR) 

Bo01, MALMÖ



TILPASSET FOR BÆRUM OG OSLO KOMMUNE (OG FRAMTIDENS BYER) 

13 EKSEMPLER FRA BÆRUM OG OSLO (INDRE BY, YTRE BY OG OFFENTLIGE GATER OG PLASSER) 



• Tett by/sentrumsområder:   0,7 

 

• Ytre by/småhusbebyggelse/ 

rekkehus/åpen blokkbebyggelse:  0,8 

 

• Offentlige gater og plasser:   0,3 

 ANBEFALTE MINIMUMSVERDIER 



3 TEMA: 



1. HÅNDTERING AV OVERVANN 



2. GRØNNE KVALITETER 



3. BIODIVERSITET 



HVORDAN REGNE UT BGF? 



BGF=  
 

ØKOLOGISK EFFEKTIV OVERFLATE 

 TOTALT TOMTEAREAL 

 



POENGSETTING AV FLATER 

0 1 



HUS GÅRDSPLASS HAGE 

100 M2 100 M2 100 M2 

100 M2 0 M2 30 M2 



  
TILLEGSKVALITETER: UTBYGGER MÅ KOMPENSERE FOR TAP AV GRØNNE  OG PERMEABLE FLATER 

 

+0,3 



  
TILLEGSKVALITETER 

 

+1 



  
TILLEGSKVALITETER   

 

+0,5 



  
TILLEGSKVALITETER    

 

+0,4 



  
TILLEGSKVALITETER 

 

+0,3 



HUS GÅRDSPLASS HAGE 



GRØNN VEGG TRE STAUDEBED 

10 M2 

1
0

 M
2

 

1 STK 

+3 M2 +4 M2 +8 M2 



BGF=  
 

ØKOLOGISK EFFEKTIV OVERFLATE 

 TOTALT TOMTEAREAL 

 





REGNEARKET 



HARDE FLATER 

ÅPENT PERMANENT VANNSPEIL SOM     
FORDRØYER REGNVANN 

DELVIS PERMEABLE FLATER SOM GRUS, SINGEL OG 
GRESSARMERT DEKKE 

IMPERMEABLE OVERFLATER MED AVRENNING TIL 
VEGETASJONSAREALER ELLER ÅPENT 
FORDRØYNINGSMAGASIN 

IMPERMEABLE OVERFLATER MED AVRENNING TIL 
LOKAL LUKKET OVERVANNSANLEGG 

1 

0,3 

0,2 

0,1 



JORDDYBDE 

OVERFLATE MED VEGETASJON FORBUNDET MED JORD 
ELLER NATURLIG FJELL I DAGEN 

OVERFLATE MED VEGETASJON, IKKE FORBUNDET MED 
JORD, >80 CM 

OVERFLATE MED VEGETASJON, IKKE FORBUNDET MED 
JORD, 40-80 CM 

OVERFLATE MED VEGETASJON, IKKE FORBUNDET MED 
JORD, 20-40 CM 

OVERFLATE MED VEGETASJON, IKKE FORBUNDET MED 
JORD, 5-20 CM 

1 

0,8 

0,6 

0,4 

0,2 



BLÅ TILLEGGSKVALITETER 

NATURLIGE BREDDER TIL VANNSPEIL 

REGNBED ELLER TILSVARENDE 

+0,3 

+0,3 



GRØNNE TILLEGGSKVALITETER: TRÆR 

EKSISTERENDE STORE TRÆR, >10 M 

EKSISTERENDE TRÆR SOM FORVENTES Å BLI >10 M 

EKSISTERENDE TRÆR SOM FORVENTES Å BLI 
SMÅ/MELLOMSTORE (5-10 M) 

NYPLANTEDE TRÆR SOM FORVENTES Å BLI >10 M 

NYPLANTEDE TRÆR SOM FORVENTES Å BLI 
SMÅ/MELLOMSTORE (5-10 M) 

+1 

+0,8 

+0,6 

+0,7 

+0,5 



GRØNNE TILLEGGSKVALITETER 

STEDEGEN VEGETASJON 

HEKKER, BUSKER OG FLERSTAMMEDE TRÆR 

GRØNNE VEGGER 

STAUDER OG BUNNDEKKERE 

SAMMENHENGENDE GRØNTAREALER OVER 75 M2 

+0,6 

+0,4 

+0,4 

+0,3 

+0,1 



TILLEGGSKVALITETER: KOBLINGER

KOBLING TIL EKSISTERENDE BLÅGRØNN STRUKTUR 

+0,05 



EKSEMPEL: INNHOLDET I UTEAREALENE BLIR DET AVGJØRENDE (OVERVANNSHÅNDTERING, GRØNNE 

KVALITETER, BIODOVERSITET) 



DEL 2: OPPGAVE I GRUPPER 
CASE: GÅRDSROM I CHRISTIAN KROHGS GATE 



EKSEMPEL FRA INDRE BY: CHRISTIAN KROHGS GATE 29/31, OSLO 
SEFF EIENDOM, FUTHARK ARKITEKTER, DRONNINGA LANDSKAP 



EKSEMPEL FRA INDRE BY: CHRISTIAN KROHGS GATE 29/31, OSLO 
SEFF EIENDOM, FUTHARK ARKITEKTER, DRONNINGA LANDSKAP 



BEVARE EKSISTERENDE TRÆR    



TAKHAGER 



FRODIG VEGETASJON I GÅRDSROMMET     



FRODIG VEGETASJON I GÅRDSROMMET     



ALT REGNVANN FØRES TIL EN ÅPEN KANAL 



BRUK AV KLATREPLANTER    



CHRISTIAN KROGHS GATE    



EKSEMPEL FRA INDRE BY: CHRISTIAN KROHGS GATE 29/31, OSLO 
SEFF EIENDOM, FUTHARK ARKITEKTER, DRONNINGA LANDSKAP 



DEL 3: GJENNOMGANG AV OPPGAVEN 
OG SPØRSMÅL 



CHRISTIAN KROHGS GATE : BGF = 0,6   



CHRISTIAN KROHGS GATE : BGF = 0,6   



ÅPENT PERMANENT VANNSPEIL SOM  FORDRØYER REGNVANN: 46 M2 
   



IMPERMEABLE OVERFLATER MED AVRENNING TIL VEGETASJONSAREALER ELLER ÅPENT FORDRØYNINGSMAGASIN: 855 M2  
   



OVERFLATE MED VEGETASJON FORBUNDET MED JORD: 25 M2 
   



OVERFLATE MED VEGETASJON, IKKE FORBUNDET MED JORD, 40-80 CM: 158 M2 
   



EKSISTERENDE STORE TRÆR, >10 M: 2 STK 
   



NYPLANTEDE TRÆR SOM FORVENTES Å BLI >10 M: 1 STK 
   



NYPLANTEDE TRÆR SOM FORVENTES Å BLI SMÅ/MELLOMSTORE (5-10M): 14 STK 
   



STEDEGEN VEGETASJON: 22 m2 
   



BUSKER, HEKKER OG SMÅ FLERSTAMMEDE TRÆR: 24 M2 
   



GRØNNE VEGGER: 205 M2 
   



STAUDER OG BUNNDEKKERE: 159 M2 
   



CHRISTIAN KROHGS GATE : BGF = 0,6   

• EKS. TRÆR HUGGES NED: 0,5 
 

• INGEN KLATREPLANTER: 0,5 
 

• INGEN TAKHAGE: 0,5 
 

• INGEN LOKAL OVERVANNSHÅNDTERING: 0,4 
 

• LOKAL HÅNDTERING AV ALT OVERVANN: 0,7 
 
 
 
 

 



 


